
Urretxindorra

 

Es un programa de 
mentoría social. Su 

objetivo es, mediante la 
relación entre personas en 

un contexto de ocio, 
favorecer el desarrollo 

integral
de las mismas.

Mentoretza Soziala
Mentoría Social 

Es una herramienta de 
intervención social 
donde la persona 
mentora ofrece de 

manera voluntaria apoyo 
a la mentorada. 

Mentoreak
Personas mentoras 

Jóvenes de entre 19  y 30 años, 
estudiantes de la

Universidad del País Vasco. 
Valiéndose de su 

experiencia y conocimientos, 
acompañan a otra

persona que pueda estar en 
situación

de vulnerabilidad. 

Mentoratuak
Personas Mentoradas 

Menores de edad 
preadolescentes que, junto 

a sus familias, están 
viviendo un proceso

migratorio.
El apoyo de sus mentores y 

mentoras les ayudará a 
superar dificultades y les 

acompañará en su 
desarrollo personal.

Urretxindorra
Programa Pilotua - Programa Piloto 

 

Mentoretza sozialeko 
programa bat da. Bere 

helburua da aisialdi 
esparruan pertsonen 

arteko harremanak landuz 
haien garapen 

pertsonalean laguntzea.

Esku-hartze sozialeko 
tresna bat da. 

Mentoreek borondatez 
laguntzen diote 

mentoratuei.

19 eta 30 urte arteko 
gazteak, Euskal Herriko 

Unibertsitateko ikasleak. 
Haien esperientzia eta 

ezagutzak baliatuta, 
zaurgarritasun egoeran 
egon daitekeen beste 

pertsona bat laguntzen 
dute.

Nerabezaroaurrean 
dauden adingabeak, haien 
familiekin batera migrazio- 
prozesu bat bizi dutenak.

Mentoreen laguntzak 
zailtasunak gainditzen 

lagunduko die eta garapen 
pertsonalean eragingo die.



Asko duzu Urretxindorrari emateko, 
EMAN IZENA!

Tienes mucho que aportar a 
Urretxindorra, 

¡APÚNTATE!

Zer egiten dugu?
¿Qué hacemos? 

 Nos reunimos una vez 
por semana, por 

parejas o grupos, para 
hacer actividades de 
ocio tales como: ir al 
cine, a patinar sobre 

hielo o pasear en 
bicicleta.

JARRI HARREMANETAN
CONTÁCTANOS: 
eli.arrizabalaga@zehar.eus

BETE FORMULARIOA
RELLENA EL FORMULARIO

ELKAR EZAGUTZEN DUGU
NOS CONOCEMOS

 
BAZARA URRETXINDORRAREN PARTE!

¡YA FORMAS PARTE DE URRETXINDORRA!
 

 

Astean behin bikoteka 
edo taldeka elkartzen 
gara aisia-jarduerak 
egiteko. Adibidez, 

zinemara joatea, izotz- 
pistan patinatzea edo 

bizikleta txangoak 
egitea.

 


