
La Federación Heldu le invita a participar en la Jornada: “LA ASISTENCIA 
PERSONAL EN LOS PROGRAMAS DE VIDA INDEPENDIENTE”, que tendrá 
lugar el 14 de Diciembre de 2011 a las 10:15 h. en los locales de la 
Biblioteca Municipal de Sestao, Plaza del Kasko, 3.

PROGRAMA

10:15 h.	 Inauguración de la Jornada

	 Participarán el Alcalde de Sestao, Josu Bergara; la Diputada 
de Acción Social, Pilar Ardanza y el Viceconsejero de Asuntos 
Sociales, Alfonso Gurpegui.

10:30 h. 	TXEMA ALONSO. “La Asistencia Personal y los nuevos 
paradigmas de interpretación social de la discapacidad”. 
Federación Heldu.

10:45 h.	 XABIER URMENETA. “La Asistencia Personal como derecho”.  
Técnico del Programa de Vida Independiente de la Diputación 
Foral de Gipuzkoa.

11:15 h.	 JUAN JOSÉ MARAÑA. “Ser o no ser de la asistencia personal”.  
Asociación Vida Independiente Galicia (VIGALICIA). 

11:50 h.	 DESCANSO

12:20 h.	 MARITA IGLESIAS. ”La asistencia personal en Galicia, de lo 
experimental a lo universal”. Activista del MVI y miembro de 
VIGALICIA.

12:40 h.	 MENTXU ARRIETA. “La asistencia personal experiencia de una 
usuaria en Gipuzkoa”. Impulsora y usuaria del programa de 
Asistencia Personal de Gipuzkoa.

13:00 h.	 MARÍA JOSÉ MOYA. “La asistencia personal: una puerta 
abierta hacia la vida independiente. Experiencias desde el 
movimiento asociativo”. Coordinadora del Servicio de Asisten-
cia Personal de Federación. Ecom Barcelona.

Heldu federazioak “LAGUNTZA PERTSONALA BIZITZA INDEPENDENTEKO 
PROGRAMETAN” izeneko jardunaldira gonbidatzen zaitu. Jardunaldia 2011ko 
abenduaren 14an, 10:15ean izango da Sestaoko Udal Liburutegiko lokaletan, 
Kasko plazako 3.ean.

EGITARAUA

10:15ean.	 Jardunaldiaren inaugurazioa 

	 Parte-hartzaileak: Sestaoko alkatea, Josu Bergara; Gizarte 
Ekintzako diputatua, Pilar Ardanza eta Gizarte Gaietako 
sailburuordea, Alfonso Gurpegui.  

10:30ean. 	TXEMA ALONSO. “Laguntza Pertsonala eta ezintasunaren in-
terpretazio sozialaren paradigma berriak”. Heldu Federazioa.

10:45ean.	 XABIER URMENETA. “Laguntza Pertsonala eskubide gisa”. 
Gipuzkoako Foru Aldundiko Bizitza Independentearen Pro-
gramako teknikaria.

11:15ean.	 JUAN JOSÉ MARAÑA. “Laguntza pertsonalaren izatea edo ez 
izateal”. Galiziako Vida Independiente erakundea (VIGALICIA).

11:50ean.	 atsedena

12:20ean.	 MARITA IGLESIAS. ”Laguntza pertsonala Galizian, esperimen-
taletik unibertsaleral”. MVIko aktibista eta VIGALICIAko kidea.  

12:40ean.	 MENTXU ARRIETA. “Laguntza pertsonala: Gipuzkoako era-
biltzaile baten esperientzia”. Gipuzkoako laguntza pertsona-
leko programaren sustatzailea eta erabiltzailea.

13:00etan.	MARÍA JOSÉ MOYA. “Laguntza pertsonala: bizitza indepen-
denterako atea zabalik. Elkarte-mugimenduko esperientziak”.  
Federazioko Laguntza Pertsonalaren Zerbitzuko koordinatzailea. 
Ecom Bartzelona. 
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